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I grandi cambiamenti 

 

 

 

 

La famiglia degli anni 

‘50/’60…. 

 

La distinzione di ruoli 

educativi era netta: 

• il ruolo di 

accudimento e cura era 

affidato alla madre 

• il ruolo normativo era 

affidato al padre 

 



I grandi cambiamenti 

 

 

 

 

La famiglia degli anni 

‘50/’60…. 

 

 

L’educazione era intesa 

come “dimensione 

sociale e collettiva” 

e non come fatto privato 

e individuale 



I grandi cambiamenti 

 

 

 

 

I movimenti femministi e sociali del ’68 e del 

’77, la scolarizzazione femminile, l’ingresso 

della donna nel sistema lavorativo;  

• La modernizzazione del diritto di famiglia;  

• La crisi economica e le trasformazioni del 

mercato del lavoro (precarietà,flessibilità..)  

•Il passaggio da famiglia patriarcale allargata 

a famiglia nucleare, e al moltiplicarsi di tante e 

diverse nuove tipologie familiari…   

•Le difficoltà di conciliare i tempi di cura con i 

tempi lavorativi; 

•Il figlio come “progetto di vita della coppia”, 

che arriva in età “tardiva”, dopo una serie di 

conquiste. 

Diversi fattori sociali sono intervenuti nel modificare la tipologia delle 

famiglie e le relazioni intrafamigliari…  



I grandi cambiamenti 

 

 

 

 

…Nelle famiglie dei giorni nostri… 

Da padre padrone… 

…al “papo” / “mammo” 



I grandi cambiamenti 

 

 

 

 

Nelle famiglie dei giorni nostri… 

Dalla mamma “chioccia”… 

…alla mamma “maresciallo” 



I grandi cambiamenti 

 

 

 

 

Oggi parliamo di Famiglie …al plurale  

 

Gli studi sulle tipologie familiari ci 

dicono che l’elemento portante 

della famiglia non è la struttura,  

ma il suo “funzionamento”, cioè 

come la famiglia assolve ai 

compiti primari di 

protezione/cura/affetto, e  

senso del limite/regolazione/ 

contenimento in relazione ai figli. 

COMPLESSITÀ  - PLURALITÀ  

Passaggio da “ruolo” a “funzione” 



I grandi cambiamenti 

 

 

 

 

Gli stili educativi familiari più “a rischio”  

• Permissivo/Democratico 

• Delegante/ Disinteressato 

• Iperprotettivo/Giustificante 

• Autoritario/Punitivo 

• Incoerente/A intermittenza 

• Sacrificante/Colpevolizzante 



Cosa offre un Centro per le 

Famiglie …. 

 

 

 

 

consulenza educativa-pedagogica a genitori con figli da 0 a 18 anni  

(pedagogiste del Centro )   

• Per rafforzare e migliorare la consapevolezza del proprio stile educativo 

• Come spazio di confronto per genitori in situazioni potenzialmente fragili, e per 

rispondere a bisogni specifici ( es. nuovi bisogni emersi durante la pandemia) .  

• Per recuperare il senso complessivo della funzione educativa, conservando armonia 

tra il desiderio di esprimere affetto e comprensione con l’esigenza di trasmettere 

regole e limiti (dimensione affettiva-di cura e dimensione normativa-regolativa) 



Cosa ci chiedono i genitori…. 

 

 

 

 

consulenza educativa-pedagogica a genitori  

con figli da 0 a 18 anni 

Le tematiche più ricorrenti:  

-La fatica di dire “no”, le regole, i limiti, le ribellioni, le 

sfide, le trasgressioni, le “libertà” e le autonomie 

nelle diverse fasce d’età   

-La gestione delle emozioni infantili, la rabbia, le 

paure, le frustrazioni, le regressioni, le gelosie fra 

fratelli;      

-La differenza degli stili educativi fra mamma e papà 

-L’adolescenza: i cambiamenti del corpo, le 

insicurezze, le scelte del tempo libero, i silenzi,i ritiri 

sociali, le chiusure, il rapporto con i pari, le 

dipendenze ( social, internet, sostanze…)   

-La scuola, il rapporto con il gruppo, le ansie da 

prestazione, gli stress emotivi, l’isolamento e la 

pandemia ; I conflitti fra i genitori e la separazione   



Uno spazio di supporto più strutturato …  

 

 

 

 

Counseling genitoriale 
In collaborazione con COMEFO 

• Cos’è il COUNSELING : è un percorso che attraverso la relazione tra 

professionista e cliente (individuo, coppia , famiglia) intende valorizzare le 

risorse della persona e delle relazioni con l’ambiente in cui vive; Intende 

potenziare la capacità di lettura dei contesti, la consapevolezza delle 

dinamiche interpersonali, le competenze emotive, le modalità espressive e 

comunicative.  

Tutto ciò per promuovere un maggior benessere,  facilitare i processi 

decisionali  e sostenere percorsi di cambiamento. 

 

 

 

• Il Servizio di COUNSELING GENITORIALE  si offre come strumento a 

sostegno del ruolo del genitore, offrendo uno spazio guidato , all'interno del 

quale i genitori possono portare le difficoltà, incertezze, spaesamenti, situazioni 

critiche che una famiglia può attraversare in particolari fasi della vita e /o 

quando i figli sperimentano nuove e differenti fasi evolutive. 

Durante il colloquio, il genitore potrà trovare un tempo di riflessione lontano 

dall'agire educativo, per riflettere sulle fatiche e sulle situazioni quotidiane, e 

ritrovare le proprie risorse nel contesto familiare . 

 

 

 



Un sostegno psicologico  

 

 

 

 

consulenza psicologica di coppia 
In collaborazione con COMEFO 

•Un servizio di sostegno per la coppia che sta 

attraversando un momento di crisi e che intende 

superarla; uno spazio per aiutare a comprendere gli 

aspetti dai quali trae origine la crisi stessa, e dai quali si 

alimenta.  

 

• Un servizio per aiutare i partner nella gestione e nel 

superamento del conflitto di coppia in una visione 

costruttiva e non distruttiva; situazioni conflittuali, aspetti 

comunicativi che sembrano “chiudere” la relazione, i 

timori e disagi che ne conseguono, vengono accolti e 

ridefiniti come espressione di un vissuto che necessita 

di essere visto e riconosciuto all’interno di un nuovo 

equilibrio della coppia  

 

• Un supporto psicologico, non una terapia , che 

prevede da 4 a 5 incontri con l’esperto 

 



Quando i genitori si separano … 

 

 

 

 

mediazione familiare  

e consulenza legale in caso di separazioni 

In collaborazione con CEDIM  



In cosa consiste un percorso di 

mediazione familiare    

 

 

 

 

 

- La mediazione familiare è un servizio di supporto a genitori in fase di separazione o già 

separati, che desiderano migliorare la loro comunicazione, superare i contrasti e gestire i 

conflitti e trovare accordi concreti per condividere gli aspetti di cura ed educazione dei figli. 

 

- L’obiettivo del percorso è quello di tutelare il diritto dei minori, ribadire il rispetto dei ruoli 

genitoriali, migliorando la capacità di comunicazione e negoziazione fra gli ex coniugi, e 

sostenere i genitori nelle diverse ri-organizzazioni della vita quotidiana ( es. accordi 

economici, di affidamento, il mantenimento, le vacanze, le scelte educative, ecc) .  

Questo percorso, pertanto, prevede il coinvolgimento e la disponibilità a mettersi in gioco di 

entrambi i genitori attraverso la partecipazione ad un certo numero di incontri con la 

mediatrice familiare, dove vengono affrontati sia gli aspetti emotivi sia quelli più strettamente 

materiali e concreti della separazione.    

 

-La mediatrice familiare è una professionista imparziale che ha l’obiettivo di sostenere la 

coppia durante la separazione e il divorzio e si pone come una risorsa specifica - a volte 

anche su indicazione del Tribunale  e/o dei Servizi Sociali – per favorire il dialogo e la 

negoziazione fra i genitori. E necessario pertanto condividere con gli operatori sociali buone 

prassi per il raccordo e la comunicazione in caso di nuclei fragili, già in carico ai Servizi     



Non solo la mediazione…. 

 

 

 

 

    

Il Centro per le famiglie si avvale anche di un consulente legale, un avvocato esperto in 

diritto di famiglia. In questa veste si pone come “superpartes” e non può, quindi assumere la 

difesa di uno degli ex coniugi. La consulenza offerta tramite il Centro ha un contenuto 

orientativo/informativo in materia di separzione o divorzio . La consulenza legale può integrare 

il percorso di mediazione familiare , ma può essere richiesta tuttavia, anche da chi non sta 

seguendo un percorso di questo tipo.   

 

         La  Consulenza legale 



IL Centro organizza anche momenti formativi e aggregativi per 

neogenitori, genitori e bambini ….  

 

 

 

 



Ecco perché un Centro per 

le Famiglie 

 

 

 

 

che offre inoltre  

Informazione - www.informafamiglie.it  

 

Mappatura, Rete e orientamento ai servizi del territorio  

 

Per figli che vivono la separazione: gruppi di parole  

 

Gruppi di auto mutuo aiuto (A.M.A.) 

 

Istruttoria Assegni maternità e Assegni ai nuclei familiari 
numerosi 

 

http://www.informafamiglie.it/


La territorialità diffusa del 

Centro per le Famiglie 

E’ un servizio per 

tutte le famiglie 

residenti su 5 

territori diversi 



L’evoluzione del Centro sul territorio 

2018 

CpF Unione  

dei Comuni 

 

2011 

CpF 

Asc InSieme 

2003 

CpF del 

Comune di 

Casalecchio  

Il Centro per le Famiglie non 

nasce oggi 



Il funzionamento 

del servizio OGGI 

 

 

 

24 ore di apertura 

settimanale al pubblico  

L’équipe del CpF oggi : 
 

1 Responsabile  

1 Coordinatrice Pedagogista 

1 Pedagogista  

1 Referente amministrativa 

1 Volontaria Servizio Civile    

Esperti e Consulenti del CEDIM e COMEFO 



L’Importanza della rete …. 

Il legame col Coordinamento 
Pedagogico  

 

Il raccordo con i Servizi Sociali del 
Distretto  

 

Il raccordo con i Presidi Sanitari ASL  

 

La collaborazione con le Scuole  

 

Il coordinamento con i tutti i CXF della 
regione Emilia Romagna  

 

 

 



E ora qualche dato sugli anni:   

2018 (Nov./Dicembre),  2019,  2020,  2021 (1° Semestre*) 

Accessi al Centro:   

2018: n. 220 accessi … 

2019: n. 420 accessi … 

2020:  n. 840 accessi  …. 

2021*: n. 490 accessi … 

Partecipanti a incontri/laboratori per genitori e bimbi  

(“Quattro chiacchiere con…”)  

-nel 2018 : 123  

-nel 2019 : 265  

-nel 2020 :   68  (COVID)  

-nel 2021* :   in corso….    

 

 

DOMANDE ANF E MAT   

2019 = 447 accolte su 463 presentate   

2020 = 446 accolte su 483 presentate 

2021*= 202 accolte   

 

 



E ora qualche dato sugli anni:   

2018 (Nov./Dicembre),  2019,  2020,  2021 (1° Semestre*) 

Counseling genitoriale  

- 12 colloqui nel 2020  

- 27 colloqui nel 2021*  

 

 

Consulenza educativa  

e Sportello Adolescenza  

- 2018  :   97 colloqui 

- 2019  : 135 colloqui 

- 2020  : 146 colloqui 

- 2021* : 119 colloqui    
 

 
Consulenza psicologica alla coppia  

2019 (nov./ dic.):  5 coppie 

2020 :   64 coppie 

2021* : 49 coppie 

 
 

 

 

MEDIAZIONE FAMILIARE  

E CONSULENZA LEGALE : 

 

- 2018: 20 colloqui di mediazione familiare  

              4 colloqui di consulenza legale 

 

- 2019: 56 colloqui di mediazione familiare   

             28 di consulenza legale 

 

- 2020 : 63 colloqui di mediazione familiare   

             29 di consulenza legale 

  

 2021*: 74  colloqui di mediazione familiare   

             16  di consulenza legale 

 

 

      

 

 

 



Contatti 

Centro per le Famiglie 

Piazza della Repubblica, n. 1  

40069 Zola Predosa (BO) 

Tel. 051.6161627 – 399 6888971 

e-mail: centroperlefamiglie@unionerenolavinosamoggia.bo.it 

 

 

Orario di apertura al pubblico: 

lunedì, martedì, mercoledì, venerdì: dalle 9.00 alle 13.00 

giovedì: dalle 14.00 alle 18.00 
 
 



Se i bambini… 

• Se i bambini crescono con le critiche, essi imparano a condannare 

• Se crescono con l’ostilità, imparano a combattere 

• Se crescono con la paura, imparano a essere apprensivi 

• Se crescono con la vergogna, imparano a sentirsi in colpa 

• Se crescono con la tolleranza, imparano a essere pazienti 

• Se crescono con l’incoraggiamento, imparano ad avere fiducia 

• Se crescono con l’elogio, imparano ad apprezzare 

• Se crescono con l’approvazione, imparano a volersi bene 

• Se crescono con l’accettazione, imparano a trovare l’amore nel 
mondo.    
                                                                                                                             

(D. Nolte) 

 


